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Liebe Kolleginnen und Kollegen, liebe Forschungspraxennetz-Interessierte, 
 
die Initiative Deutscher Forschungspraxennetze – DESAM-ForNet ist gekommen, um zu 
bleiben – das wird in unserem DESAM-ForNet 2.0 Onepager wie auch im neuen DEGAM 
Positionspapier deutlich. 
Bis jetzt bringen sich bereits 1360 Forschungspraxen in der Struktur ein, bis zum Ende der 
Förderperiode sollen es 1730 sein.  
 

Das Gesundheitssystem steht vor großen Herausforderungen: 
Trotz hoher Gesundheitsausgaben schaffen es die Deutschen mit ihrer Lebenserwartung 
nur auf die letzten Ränge in der EU.  
Es gibt in Deutschland 20% mehr Ärztinnen und Ärzte sowie 50% mehr Pflegepersonal 
pro Kopf als im OECD-Durchschnitt – es wird jedoch ein schwerer Mangel empfunden, 
weil das medizinische Personal eingebunden ist in die Betüdelung eigentümlich vieler 
Krankenhausbetten und die dementsprechende Durchführung zahlreicher Eingriffe. 
Traditionsbewusstsein hin oder her – das Abfackeln beeindruckender medizinischer 
Interventionsgewitter sollte spätestens dann hinterfragt werden, wenn es Patientinnen und 
Patienten weder mehr Lebenszeit noch mehr Lebensqualität einbringt, ein Lied davon 
singt auch die DEGAM-Leitlinie „Schutz vor Über- und Unterversorgung“.  
 
Effiziente Ressourcenallokation braucht gute Instrumente für solide Entscheidungen, die 
sich wirklich am Patienteninteresse ausrichten. 
Voraussetzung dafür ist eine vertrauenswürdige Forschungsdateninfrastruktur in der 
hausärztlichen Praxis. Denn dort erfolgt die Langzeitbetreuung, dort eröffnen sich die 
Antworten darauf, was tatsächlich Nutzen bringt – für die Patientinnen und Patienten 
sowie auch für die Praxisteams. 
 
Die Initiative DESAM-ForNet ist für alle interessierten Institute und Abteilungen für 
Allgemeinmedizin offen: Netzübergreifende Zusammenarbeit bedeutet eine Stärkung 
jedes einzelnen Standorts. Das gilt insbesondere auch für eine mögliche nächste 
Förderphase zum Auf- und Ausbau von Forschungsinfrastruktur in der Hausarztpraxis. 
 
Wir sehen uns spätestens zum DEGAM-Kongress vom 28.-30. September 2023 in Berlin! 
 

Mit freundlichen Grüßen, 
  
Dr. med. Leonor Heinz mit dem Team der Koordinierungsstelle 

für die Initiative Deutscher Forschungspraxennetze - DESAM-ForNet 
  

https://www.desam-fornet.de/wp-content/uploads/2023/06/D4N_Onepager_20230619_deu.pdf
https://www.desam-fornet.de/wp-content/uploads/2023/06/Positionspapier_Forschung_final_230622.pdf
https://www.desam-fornet.de/wp-content/uploads/2023/06/Positionspapier_Forschung_final_230622.pdf
https://www.bib.bund.de/DE/Presse/Mitteilungen/2023/2023-05-10-Lebenserwartung-Deutschland-in-Westeuropa-unter-den-Schlusslichtern.html
https://www.oecd.org/germany/health-at-a-glance-germany-DEU.pdf
https://www.oecd-ilibrary.org/docserver/518727bb-en.pdf?expires=1687517236&id=id&accname=guest&checksum=78C07A689425E611E0AED7BB334D77EB
https://www.degam.de/files/Inhalte/Leitlinien-Inhalte/Dokumente/DEGAM-S2-Leitlinien/053-045%20Schutz%20vor%20Ueber-und%20Unterversorgung/oeffentlich/Publikationsdokumente/4.%20Aktualisierung%202023/Leitlinie%20Schutz%20vor%20%C3%9Cber-%20und%20Unterversorgung%20Langversion%202023.PDF
https://degam-kongress.de/2023/

